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Note de l’Editeur, 
Cher lecteur 
Ceci est votre édition automnale de Basic, vous êtes peut-être surpris, en 
effet pourquoi si tard ? En réalité, vous avez toujours reçu cette édition 
automnale de la newsletter de l’EFBA-P un mois plus tard que prévu, 
pendant ces trois dernières années. 
La raison en est que l’Editeur et les personnes qui l’entourent –le Comité 
Exécutif de l’EFBA-P et les auteurs- vous et presque tout le monde en 
Europe prennent leurs vacances durant la période estivale de juillet et août. 
La dernière limite pour les contributions et artic les  fixée à la mi-septembre 
était trop proche. C’est pourquoi cette édition sort plus tard que prévu. Nous 
avons maintenant décidé que désormais la date limite des contributions serait 
un mois et demi après les vacances d’été c.à.d mi-Octobre.  
Dans cette édition vous trouverez des articles très intéressants : tout d’abord 
un compte-rendu sur le congrès de l’EAP à Cambridge en Juillet 2006, 
Francisco Garcia et Rainer Mahr du Comité Exécutif de l’EFBA-P ont 
présenté l’Analyse Bioénergétique et la .Fédération. Le deuxième article 
intéressant est  celui sur la « Restructuration de l’IIBA » écrit par Rainer 
Mahr et le troisième est une avant première de la prochaine Assemblée 
Générale 2006 à Lisbonne écrite par Francisco Garcia. La fédération a invité 
le Président de l’IIBA Hugo Steinmann au meeting de l’Assemblée Générale 
de l’EFBA-P dans le but d’arriver ensemble à une solution qui perrmette à 
l’Analyse Bioénergétique de survivre. La question est  comment l’ABE peut-
elle avoir sa « vitrine » à l’intérieur et l’extérieur du monde 
psychothérapeutique et comment peut-on trouver une structure plus efficace 
pour atteindre ce but et en même temps parvenir à une meilleure coopération 
à l’intérieur de notre communauté bioénergétique. 
Chèr(e) Lecteur (trice), si vous voulez garder l’Analyse Bioénergétique 
vivante, s’il vous plait apportez vos idées et votre participation. Ce sera une 
avancée importante dans le futur de l’Analyse Bioénergétique dans son 
ensemble. 
L’éditeur 
 

Compte-rendu du congrès de l’EAP à Cambridge 
 

L’Association Européenne de Psychothérapie (EAP) a tenu cette année son 
congrès annuel : meetings des comités et Assemblée Générale, à Cambridge, 
du 12 au 16 juillet.Les délégués des Sociétés Bioénergétiques Européennes 
qui participaient en novembre dernier à notre Assemblée Générale avaient 
convenu de l’importance de notre présence à ce genre d’évènement afin de 
promouvoir la connaissance de l’Analyse Bioénergétique parmi nos collègues 
psychothérapeutes. Il est possible que le congrès de cette année ait été 
particulièrement important à cet égard puisqu’il a pris place dans une ville 
ayant une célèbre université, et, que de nombreux psychothérapeutes 
européens y ont participé. J’ai participé à ce congrès et ses meetings en tant 
que représentant de la Fédération Européenne. 
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Le 14ème congrès de l’EAP 
 

Le thème du congrès était « Jours d’Agitation » : Psychothérapie dans un temps de changement. Cela a été 
un congrès bien organisé avec des orateurs intéressants. L’un d’entre eux était un lauréat du prix Nobel 
Gerald Edelman qui fut lui-même présenté par un autre prix Nobel de l’université de Cambridge. Je pense que 
cet évènement a été un soutien pour la reconnaissance de l’EAP comme une Institution sérieuse représentant 
la psychothérapie en Europe. Malheureusement, comme d’habitude, il y avait à certains moments des 
meetings de l’EAP en parallèle avec des activités du congrès ce qui explique que je n’en ai suivi qu’une 
partie. 

 
“Nobel laureate Gerald Edelman (left) and the Nobel laureate from Cambridge University who introduced him”  

 
La Fédération Européenne a présenté un «Poster» sur l’Analyse Bioénergétique et mis à disposition de la 
documentation à son sujet : des numéros anciens de BASIC, un dépliant donnant des informations simples sur 
l’Analyse Bioénergétique, des informations pour contacter les Sociétés Européennes, une liste d’adresses 
pour les gens intéressés à recevoir des informations concernant les activités organisées par ces pays, des 
feuilles donnant l’information concernant les lectures de base en ABE et les exigences minimums pour être 
certifiés en tant que CBT. J’ai également animé un atelier sur l’Analyse Bioénergétique pour les personnes 
souhaitant en faire l’expérience.  
Le poster a été conçu par Edith Liberman et moi-même (tous les deux membres de la SOMAB, la Société de 
Madrid). Son titre était : »L’Analyse Bioénergétique : une Source d’Espoir dans un temps de changement ». Il 
comportait une explication des principes de base de l’Analyse Bioénergétique et l’illustration avec des photos 
de quelques exercices utilisés couramment. Le poster avait été édité et imprimé par des professionnels. Il 
attirait le regard et je pense qu’il a répondu à ce qu’on en attendait : attirer l’attention des personnes et leur 
fournir des informations de base concernant l’ABE. J’avais pu arriver très tôt sur le site du congrès et ainsi 
choisir le meilleur emplacement pour cela. De mon point de vue, il était le plus attrayant de tous les posters 
présentés. Malheureusement les posters ne sont restés en place que le premier jour du congrès et certaines 
personnes n’ont pas pu les voir. Les sociétés peuvent en disposer, il peut être une source d’inspiration pour 
des projets similaires mis en place dans le futur. Je pense que présenter des posters sur l’ABE devrait devenir 
une procédure standard dans tous les congrès de Psychologie ou Psychothérapie ceci afin que l’ABE 
devienne une forme de psychothérapie bien connue de nos collègues. 
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Rainer Mahr (SGfBA, Stuttgart Society) a conçu le dépliant et Regine Armbruster-Heyer et moi-même avons 
collaboré à sa mise en forme. D’un côté il y avait une description simple de l’ABE faite d’une sélection de 
textes venant du document répondant aux « 15 questions » créé par Rainer, Christa Ventling et Margit 
Komeda (toutes deux de la SGBAT, société suisse). L’autre côté comprenait les informations permettant de 
contacter la Fédération, les Sociétés Européennes et les journaux d’ABE. Le dépliant était imprimé sur un 
papier de bonne qualité et le résultat final était bon, dans son contenu et son apparence. Nous pourrons 
continuer d’améliorer les deux dans de futures occasions. Je pense que cette fois-ci il a bien servi ses buts en 
donnant aux personnes intéressées un contenu de base et les éléments de contact nécessaires pour avoir des 
informations sur l’ABE. Le dépliant a été envoyé aux sociétés, il peut être utilisé dans toute occasion où il 
pourrait être présenté à des collègues ou au grand public. 
J’ai animé un atelier de deux heures sur l’ABE qui a été essentiellement expérientiel avec la théorie 
présentée tout au long des différents exercices présentés. Une demi-heure a été consacrée à la fin pour de 
plus amples explications et informations. J’ai été surpris par le grand nombre de personnes qui se sont 
présentées, le plus élevé de tous les ateliers. Plus de personnes ont essayé d’y participer mais l’espace dans 
la pièce étant limité cela n’a pas été possible. Rainer  Mahr qui participait au congrès a également proposé un 
exercice et participé à la dernière demi-heure qui était consacrée aux questions des participants. 
Mon impression est que les personnes ont réellement apprécié leur expérience personnelle et la théorie qui y 
était insérée, cela a pu être perçu à travers les chaleureux applaudissements de la fin et les expressions 
explicites d’appréciation du travail fait. 
Quelques personnes ont demandé plus d’informations sur la formation et les activités organisées en Europe. 
J’ai fait suivre leurs adresses aux personnes concernées. 

 
"Participants du congrès pendant leur pause de café" 

 
En résumé, je suis revenu de cette expérience avec une très bonne impression. Cela a été une petite avancée 
de l’EFBA-P pour promouvoir la connaissance de l’Analyse Bioénergétique parmi nos collègues et dans le 
grand public. 
Francisco Garcia Esteban 
Président de l’EFBA-P 
Traduit par France Kauffmann 
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Restructurer l’IIBA 

Rainer Mahr 
Depuis quelques temps, on recherche des modèles 
pour une nouvelle structure qui assure l’existence 
et le fonctionnement de l’IIBA et lui donne une 
organisation plus efficace. 
1. Dans les années passées il s’est avéré que 
l’IIBA, structurée en une organisation 
internationale et démocratique  avec un budget 
limité, est difficile à gérer et contrôler. 
2. Jusqu’à présent on n’a pas, non plus, réussi à 
ancrer les initiatives du bureau et du board 
(équivalent du conseil d’administration) à la base 
c.à.d dans les Sociétés locales et, pas plus à 
donner de nouvelles impulsions afin de développer 
plus avant l’Analyse Bioénergétique de façon 
satisfaisante. Ceci explique que les problèmes au 
niveau des sociétés nationales soient si différents 
les uns des autres. 
Tout ceci n’a pu être atteint malgré le travail  
entrepris par les délégués et le bureau de l’IIBA. 
 
Les objectifs d’une restructuration :  
1. La base –les nations, les sociétés nationales, les 
membres individuels devraient avoir plus de place 
dans les décisions. Le centre de l’IIBA devrait 
être transféré vers la base. La                              
pyramide devrait être inversée, du sommet vers la 
base. 
2.       Les tâches de la direction de l’IIBA  
doivent être réduites à l’essentiel  tout en 
soutenant la communication entre les sociétés. 
(Journal, Newsletter, Website). 
 
Les modèles : 
Actuellement différents modèles existent dont 
aucun n’est officiellement favorisé : 
1. Les délégués au Conseil d’Administration 
devraient être élus non par les membres mais par 
les sociétés. Les délégués seront proposés de la 
même façon : chaque continent dispose d’un 
certain nombre de délégués.  
Avec ce modèle les conditions actuelles ne 
changeront pas vraiment. 
 

2. Chaque société sélectionnera ses délégués pour 
le Conseil d’Administration. Il en est ainsi    
actuellement pour l’Assemblée Générale de 
l’EFBA-P. 
Cela renforce le rôle des sociétés au sein de 
l’IIBA. Dans un premier temps il faudra que les 
sociétés deviennent des membres ordinaires de 
l’IIBA avant de pouvoir sélectionner des délégués 
dans le Conseil d’Administration. Elles n’en 
avaient pas le droit jusqu’à présent. 
Mais, avec ce modèle, la structure coûteuse au 
sommet de l’IIBA ne changerait pas. La charge 
financière augmenterait pour les Sociétés (coût 
des transports). Mais beaucoup de Sociétés ne 
peuvent pas augmenter leurs cotisations. De plus 
une structure parallèle à l’EFBA-P  devrait être 
créée : ou bien l’EFBA-P n’aurait pas de position 
officielle à la direction de l’IIBA ou les Sociétés 
auraient une double représentation (les délégués 
des Sociétés et les représentants de l’EFBA-P) 
3. Chaque continent crée sa propre Fédération 
(elles existent déjà en Amérique du Sud et en 
Europe, en Amérique du Nord des efforts sont 
faits dans ce sens). Chaque Fédération 
sélectionnera un délégué pour la direction de 
l’IIBA. 
De cette façon les tâches de la tête de l’IIBA 
devront être réduites à quelques unes très 
spécifiques. 
Tous les CBT qui ne sont pas membres d’une 
société ou qui ne veulent pas l’être 
sélectionneront leur propre délégué. 
La façon dont la faculté s’intègrera dans ce 
modèle deviendra plus claire après que les   tâches 
aient été distribuées de nouveau entre l’IIBA, les 
fédérations et les sociétés. 
Si nécessaire tous les comités travaillant 
actuellement dans l’IIBA seront transférés au 
niveau continental ou national. 
Personnellement, je préfère le troisième modèle 
parce qu’il présente une structure simple et claire, 
il économise l’énergie des hommes et des 
ressources financières et transfère la vie de la 
communauté bioénergétique à sa base. Par dessus 
tout l’Analyse Bioénergétique pourra ainsi se  
développer à des niveaux culturels différents dans 
différents domaines de travail. 
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DES NOUVELLES DES 
SOCIETIES 

 
Journées Francophones d’Analyse 

Bioénergétique 2006 
 

Caramba ! Ca déménage à la Sobab ! Plusieurs 
membres ont changé d’adresse, certains ont bâti 
une nouvelle maison, tous ont traversé l’épreuve 
du tri et des caisses, entre autres stress 
domestiques …. On regarde chaque chose, on 
pèse, on envisage. Et le reste de la vie passe à la 
même moulinette ! Questions d’identité ou de 
priorité ; ce vent de réorganisation semble 
contagieux, on va voir ses effets dans plusieurs 
domaines, de la vie interne de la Sobab à la 
politique de santé en Belgique. 
 

 
Les auditeurs pendant la conference du Samedi matin  

 
L’AG de juin, pourtant prévenue 

Se trouva fort dépourvue 
Quand Robert laissa là son mandat. 

Il nous dit « Foi de président, 
Si vous ne trouvez remplaçant, 
Au CA, je ne travaillerai plus ! » 

Chacun fit son bilan perso 
Déclina le job illico, 

Sauf Dominique, poussée dans le dos.(Weil) 
Elle relève le défi bravement 

Aidée par une équipe de gens 
Motivés et efficaces. 

Robert, Thierry, Ariane, les CBT (Chapeaux, Van 
Schuylenberg, Vilain) MMa à la comptabilité (Martin) 
Et Claire, secrétariat et traces.(Van Keerberghen) 

 
Les membres de l’AG de juin ont voté l’adhésion 
de Claire Van Keerberghen comme membre 
effectif CBT, ainsi que celle de Thierry Van 
Schuylenberg – déjà annoncée, maintenant 
officialisée. 

La décision de lancer un nouveau groupe de 
formation est entérinée, les élections 
commenceront en 2007. 

 
La présidente de la Sobab 2006 Dominique Weil 

Ouvre la conférence 
 

Nous avons aussi entamé une réflexion sur la 
publicité et le marketing car bien que fêtant 50 ans 
d’existence en analyse bio énergétique et 30 ans 
de vitalité Sobab, nous sommes les moins connus 
des courants thérapeutiques à médiation 
corporelle. Un groupe de travail (le  groupe « com 
», pour « communication ») va se demander 
pourquoi et envisager des actions. La première est 
de soutenir et s’investir dans les Journées 
Francophones, d’utiliser cette occasion pour 
prendre contact avec la presse et d’autres 
courants thérapeutiques. 
 
Les Journées francophones sont un des 
événements de l’année 2006. Un compte-rendu 
plus dense paraîtra dans un prochain numéro. Mais 
on peut déjà saluer le travail dégagé pour les 
mettre sur pied ! il faut notamment épingler 
l’organisation et la coordination portée par Claude 
Maskens, la réflexion et l’apport du comité 
scientifique (Claude Maskens, Violaine de Clerck, 
Dr Régine Armbruster-Heyer, Dr Vania Siderova, 
Dr Eric Piquot), le boulot de titan de Corinne 
Stavraetou pour l’affiche et ce qui tourne autour, 
de Jean-Marie Harkay pour le dépliant, de Thierry 
Van Schuylenberg pour la recherche des films, de 
Jean-Philippe Andries pour l’aménagement du site 
(http://www.sobab.org/; jf2006@sobab.org;) 
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Martin Marie-Ma pendant sa présentation  

 
L’autre événement, au départ nettement moins 
spectaculaire, concerne l’évolution du dossier « 
Statut des psychothérapeutes ». En matière de 
législation belge, il y a longtemps déjà que circulent 
des rumeurs de loi régissant les titres autorisés 
pour les psychothérapeutes. Une plateforme des 
professions de la santé mentale s’est constituée 
dès 1998 pour réfléchir sur ces questions et pour 
défendre le statut et la liberté de la 
psychothérapie.  
 
Claudia Ucros y a représenté la Sobab de manière 
très active et dynamique. Finalement, la décision a 
été prise de réunir les forces pour défendre le 
point de vue des courants humanistes et ceux 
travaillant à médiation corporelle. Voici le faire-
part de naissance : 
 
Une nouvelle fédération est née ce 18/08/06 à 
21h10, à Woluwé St-Lambert : la FPH (Fédération 
belge des associations francophones de 
Psychothérapies Humanistes) et nous sommes en 
train de préparer notre constitution en asbl.  
En sont membres : AFPC (Psychothérapie centrée 
sur la personne et expérientielle), APS (praticiens 
du souffle), ASSOBAT (Analyse transactionnelle), 
ISAB (Sophia-Analyse), SBG (Gestalt)  et 
SOBAB.   
Vous trouverez toutes les informations sur le site 
de la plateforme (http://www.plateforme-psysm.be/), 
son fonctionnement, une pétition à signer, la 
possibilité d’adhérer, la spécificité du champ de la 
santé mentale, les dangers de la para-
médicalisation, les raisons d’une législation, 
l’historique et la situation en Europe, etc … 
La synergie mise en jeu est vraiment remarquable 
et les enjeux sont importants pour tous les 
analystes bio énergéticiens.  
 

Trouvez votre subtil équilibre 
Entre la chasse au chaos 

Et l’ordre mortifère. 

Le courant créatif vibre 
Et dérange : y a pas photo ! 

Rien n’est mieux rangé qu’un cimetière… 
Pour la Sobab : Martin Marie-Ma 
 

 
 

La Société Belge d’Analyse Bioénergétique a 
organisé les J.F. du  6 à 7 octobre 2006 à 

Bruxelles sous le titre  : 
 

"LES DÉSORDRES AMOUREUX ET LE 
CORPS” 

 
Voici un petit reportage sur ces jours-là à 

travers quelques impressions imagées  
 

 

 
Colette Maskens - co-fondatrice de la Société Belge il 

y a 30 ans - introduit Violaine De Clerck qui va  
débuter la conference avec sa présentation  

 

 
La coordinatrice de la conférence Claude Maskens 
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Présentation des atekiers 

L’auditoire dans la salle le dimanche matin 

 
 

Féstivité de ses 30 ans de la Sobab et réception  
 

 

 
 
Al Lowen “en action” sur l’écran pendant la conférence 

 

 
 
Philippe Girod, auteur du film sur Al Lowen: « Au risque 

de vivre”  

 
 

Colloque sur le film: 
De gauche à droit 

 
 

Corine Stavraetou, candidat, Sobab 
Philippe Girod auteur et metteur en scène du film, Paris 

Bernadette Bailleux, CBT Sobab, modératrice 
Dr.Vania Siderova, médecin généraliste, Bruxelles 

Véronique Lejeune, CBT Sobab 
Denis Royer, Canada, IIBA-faculté-

CanadV2roniqueDr.Vaniar Vania SiderovaDr Vania Side 

 
 

Grand intérêt autour de la table des livres pendant les JF  
 
Photos de la conférence: Jean-Marie Harkay – Regine 
Armbruster-Heyer 
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SOBAB va publier un rapport des 
Journées Francophones 2006 dans 

la prochaine edition du BASIC 
 

 
 

 
 

 
DÖK – Autriche 

  
Nous travaillons actuellement sur trois projets : 
  
Le développement de notre organisation dans 
laquelle les associations séparées et leurs fonctions 
seront définies. 
La demande de reconnaissance de l’ABE en tant 
que méthode psychothérapeutique reconnue 
officiellement en Autriche. 
L’organisation et la préparation de la deuxième 
conférence de DÖK qui doit se tenir dans la 
Haute Autriche du 28 au 30 septembre 2007. 
La préparation de l’organisation est presque 
terminée. Cela servira à l’orientation et mènera au 
bout les structures de l’organisation.  
 
Une équipe de quatre travaille sur la demande de 
reconnaissance de l’Analyse Bioénergétique par 
les officiels autrichiens. Il est évident qu’il y a 
encore beaucoup de travail à faire et nous serions 
reconnaissant pour toute aide apportée. 
 
LE DEUXIEME DÖK –la conférence porte le 
titre de « Gratwanderung – ARBEIT AM 
RÜCKGRAT ». Après  la conférence « 
l’enracinement », nous sentions que notre 
prochaine étape était de nous concentrer sur la 
colonne vertébrale et des sujets comme l’équilibre, 
le contexte, la posture, être debout etc… en 
suivant cette fois-ci une vieille tradition DÖK nous 
désirons placer ce séminaire dans les montagnes. 
 
En mai 2006, un séminaire a été organisé avec 
Margit Koemeda-Lutz et huit participants, le 
thème de Margit « Bioenergetische Arbeit mit 
Affekten » nous a donné un aperçu dans la 
neurobiologie. Il y a eu également de l’espace pour 
du travail pratique. Cela a été très « éclairant » 
pour nous tous. 
 
Ulrike Pschill (im Vorstand der DÖK) 
www.bioenergetische-analyse.org 

 

 
Seminaire avec Margit Koemeda-Lutz 

De gauche à droit:  
Ulrike Pschill, Margit Koemeda-Lutz, Brigitte Berger 

 
 

 
  
Stuttgart’s Society for Bioenergetic Analysis 

 
www.sgfba.com,  email: bioenergetik@sgfba.com 
 
Training 2007 
(All workshops can be booked separately. An entry is 
possible at any time) 
 
1. Working With Dreams In The 
Therapeutic Process 
Classical and modern, also neurobiological models 
to understand dreams will be discussed.  Different 
possibilities to use dreams for the therapeutic 
process will be presented and tried out. 
February 9. -11. 2007 
Rainer Mahr 
 
2. The Meaning Of Anatomical and 
Physiological Results For The 
Psychotherapeutic Process 
The expression of psychic states and their changes 
require corresponding bodily reactions. Basic 
anatomical and physiological knowledge helps to 
perceive and understand this occurrence. The 
theoretical knowledge of this seminar will be 
deepened by self- awareness and observation of 
the others. 
March 9. –11. 2007 
Thomas Heinrich 

NEWS FROM THE SOCIETIES 
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3. The Connection Between Emotional States 
And The Body  
Neurobiological findings affirm again and again the 
close interlocking of psychic and biological 
processes. The Bioenergetic Analysis uses this 
correlation for its diagnosis and therapy and refers 
to a considerable extent to the theory of the 
segmental subdivision of the human body explained 
by Wilhelm Reich and Alexander Lowen. 
In this seminar the therapeutic approach to tension 
in the ocular region, the base of the scull and the 
neck will be taught. 
Emphasis will be laid on: The eyes, eye contact, 
cephalic shock, headache and tinnitus.     
June 22. –24. 2007 
Wera Fauser 
 
4. Loves And Sexuality 
Sexual disturbances are often a motive for 
psychotherapy, or they gain a special meaning in 
the course of the psychotherapeutic process when 
it comes to the integration of different aspects of 
the personality. The bioenergetic view and mode 
of operation offers specific aspects to the 
therapeutic work with love and sexuality. 
Main issues in this seminar will be: The heart- 
diaphragm and pelvis- area and their meaning for 
an ‘integrated sexuality‘. Being able to say ‘ No‘ 
in order to say ‘ Yes ‘. The therapeutic procedure 
with upcoming material – the images and 
experiences. 
September 21. –23. 2007 
Angelika Wenzel 
 
5. Panic- Disorders: Diagnosis And Therapy. 
Specific Aspects 0f The Bioenergetic 
Analysis 
Panic appears when we can’t cope with a certain 
situation. Panic means physical, emotional and 
spiritual narrowness, suppressed impulses and 
bodily stiffness. 
This seminar will teach skills for diagnosis and 
therapy concerning panic - disorders and it stresses 
the specific view and procedure of Bioenergetic 
Analysis. 
October, 5.- 7. 2007 
Karl- Heinz Schubert 
 
Mourning In The Psychotherapeutic Process 
The loss of one or even both parents in childhood, 
youth or adolescence usually leads to problems in 
the development of the personality. 

Insecurity, low self-esteem, fear of closeness and 
many other problems both with oneself and with 
the others can be connected to this loss. 
The main issue of this seminar will be how to deal 
and work with this subject in body- oriented 
psychotherapy. 
November, 9. –11. 2007 
Anja van der Schrieck-Junker 

 
BIOENERGETIC JOURNALS 

  
Forum der Bioenergetische n Analyse 
Volume 1/2006 
 
NIBA+GBA+IBAR+SgfBA+MGBA+DVBA 
Redaktion: DR.Clauer – Großrüschelkamp-
Irslinger-Mahr-van der Schrieck-Junker - Wenzel 
Herausgeber: Dr. Vita Clauer-Heinrich 
 
http://www.analyse-bioenergetique.com  
Le corps et l’analyse  
Revue des sociétés francophones d’analyse 
bioénergétique  
SFABE + IAB-FS + SOBAB  
Volume 7 - Numéro 1 - Automne 2006 

• Processus de changements et 
transformation 

Le corps et l’analyse  
Revue des sociétés francophones d’analyse 
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• Articles 
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Analysis and Psychotherapy 
First Edition - Volume 3 · December 2004 
Editorial office: Dr.Regina Axt  
axtmr@knmg.nl   
www.bioenergetic-journal.net 

 
Les nouveaux CBT’s 

 
De Belgique: SOBAB 2006 
Thierry Van Schuylenberg, 
Claire Van Keerberghen
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DÖK TAGUNG 2006 La Société Germano-Autrichienne de AB 
 
 

Invitation à l’Assemblée Générale de l’EFBA-P 
Lisbonne – Portugal,  24-26 Novembre 2006 

 
Votre société est cordialement invitée à envoyer des délégués à la prochaine Assemblée Générale de la 
Fédération Européenne qui aura lieu le dernier week-end de Novembre. 
Cette année, le meeting sera particulièrement important si l’on considère ce que le projet très particulier de la 
restructuration de l’IIBA expérimente actuellement. L’IIBA a incorporé les suggestions que le Comité des 
statuts a formulées  dans son dernier rapport sur les résultats de l’enquête qui a été distribuée. Une possibilité 
est de constituer l’IIBA comme une organisation de sociétés au lieu d’une organisation  d’individus et 
d’incorporer également les fédérations régionales dans sa structure. Hugo Steinmann, le Président de l’IIBA, 
prendra part à notre meeting pour nous informer en détail de ce processus, pour répondre aux questions, et 
pour échanger les points de vue à ce sujet ainsi qu’à d’autres sujets. Un représentant européen des CBT au 
Board of Trustees (BOT) (équivalent de notre CA) sera probablement également présent. Nous réfléchirons 
aussi à d’autres questions concernant les buts futurs de la Fédération et ses relations avec des organisations 
comme l’Association Européenne de Psychothérapie Corporelle (EABP) et l’Association Européenne de 
Psychothérapie (EAP). Il nous faudra décider de la possible modification des cotisations pour les adapter à la 
situation actuelle avec la possibilité de créer des cotisations différentes pour les CBTs et les étudiants. Nous 
souhaitons que votre société soit représentée à l’ Assemblée Générale de cette année soit en envoyant un ou 
des délégués soit en étant représentée par le(s) délégué(s) d’une autre société  qui y assistera (dans ce cas 
votre société devra envoyer une déclaration écrite informant de cette représentation). Nous souhaitons avoir 
votre contribution sur ces importantes questions qui seront traitées et, également, donner à votre représentant 
des informations toutes  aussi intéressantes qu’il pourra plus tard partager avec les membres de votre société. 
Nous comptons sur votre présence. 
Cordialement, 
Francisco Garcia Esteban 
Président de l’EFBA-P De la part du Comité Executif  
Traduit par France Kauffmann 
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EUROPEAN FEDERATION FOR 

BIOENERGETIC ANALYSIS PSYCHOTHERAPY 
Austria - Belgium - France - Germany - Netherlands - Norway - Portugal - Spain - Switzerland  

Integrated by Societies members of IIBA 
 www.bioenergeticanalysis.net 

EXECUTIVE BOARD:  
President: Francisco García Esteban (SOMAB-Spain), Secretary: Rainer Mahr (SGfBA-Germany) and Treasurer: 

Regine Armbruster-Heyer (SOBAB-Belgium) 4 th member: France Kauffmann (IABFS-France) 
Web site of EFBA-P Coordinated by Edith Liberman 

 
eliberman@ya.com 

Events- Conferences Place-Time Trainer - Society Costs Information 
 

Workshops with Bob Lewis 
In English and Spanish 

 

 
Nov 2006 10 -12: Madrid 

– Spain 
Nov 17-19: Barcelona 

 
SOMAB + ACAB 

Bob LewisInternational 
Trainer 

About 300 € 
Without 
accomodation
  

Madrid: 
 marian@correo.cop.es 

Barcelona: 
petxina@copc.es 

 
Travail avec des couples 

Working with couples in BA 
(In French and English language) 

 
17-19 November 2006 
Post-training workshop 

for CBT  
Wépion/Belgium 

SOBAB 
Dr.Vita Heinrich-

Clauer +Dr.Jörg Clauer  
Germany 

 
380 € 

workshop + 
accomodation 

 
SOBAB-Belgium 

http://www.sobab.org ) 
2. WS March 16-18 2007 

General Assembly Meeting of 
EFBA-P 

 

 
24-26 Nov 2006 

Lisboa - Portugal  
 

EFBA-P 
The European Federation 
of Bioenergetic Analysis 

 
258.80 € 

EFBA-P 
Francisco García Esteban 
franciscoge@antropo.com 

Working With Dreams In The 
Therapeutic Process 

In German 

 
February, 9.-11. 2007 

Stuttgart-Germany 

SgfBA 
Stuttgarter Gesellschaft  

Rainer Mahr 

200 € Rainer Mahr 
rmahr@t-online.de 

www.sgfba.com 
The Meaning of Anatomical 
and Physiological Results for 

the Psychotherapeutic   
In German   

 
March 9. –11. 2007 
Stuttgart-Germany 

SgfBA 
Stuttgarter Gesellschaft 

Thomas Heinrich 

200 € Rainer Mahr 
rmahr@t-online.de 

www.sgfba.com 
Tel: +49 (0)6102 21274 

 
Feinarbeit in der 

Bioenergetischen Analyse 

 
17-19.März 2007 

Wien-Austria 

Bob Lewis 
Seniortrainer USA für 

die DÖK Austria 

 
500 € 

Michael.Bilic @ 
bioenergetische-

analyse.org . 
SELF & COMMUNITY – 
Creating connections in 

broken times 
 

May, 2  - 6 .2007 
Pre conferences May 1,  

Sevilla (Spain) 

 
IIBA International 

Conference 

Not yet 
determined 

iiba.schweiz@bluewin.ch 
www.bioenergetic-

therapy.com 

The Connection Between 
Emotional States And The 

Body 

June 22. –24. 2007 
Stuttgart-Germany 

SgfBA 
Stuttgarter Gesellschaft 

Wera Fauser 

200 € Rainer Mahr 
rmahr@t-online.de 

www.sgfba.com 
DÖK TAGUNG  

GRATWANDERUNG  
In German 

 
28-30 Sept 2007 Austria 

 
DÖK - AUSTRIA 

  
220 € 

tagung@ 
bioenergetische-

analyse.org . 
Journées Francophones 2007 

(In French language) 
 

 
06 / 07 Oct 2007 Paris 

SOBAB + IABFS + 
SFABE 

 

Not yet 
determined 

Serge Cueille 
SFABE sfabe@wanadoo.fr 

 

Your contributions for the next issue “ BASIC 14 “ 
Please send them before 15th March 2007 


